
OPERATORE SOCIO 
SANITARIO (OSS)
Il nostro progetto socio - sanitario per la formazione e 
l’inserimento lavorativo di migranti e rifugiati 

inizio corso
5 novembre 2024



L’Associazione della Cooperazione
Lombarda (ascolom aps) è
un’associazione di promozione sociale e di solidarietà
familiare. Dal 1991 opera per formare al lavoro di cura
fatto per bene. 
«La mission in ascolom è prendersi cura del malato sia
da un punto di clinico che umano, trasformando la vita 
di entrambi questi protagonisti di questo atto: di chi 
cura e di chi è curato» (B. Di Rosa, Coordinatore dei 
corsi).

Obiettivo del corso è preparare alla professione Operatore 
socio sanitario. L’ Oss svolge la sua mansione in tutti i servizi 
del settore sociale e sanitario, in strutture di tipo socio-
assistenziale e sociosanitario, residenziali e semiresidenziali, 
collaborando con gli infermieri.

In particolare l’Operatore socio sanitario si occupa di: 
assistenza diretta ed aiuto domestico intervento igienico-
sanitario e di carattere sociale supporto gestionale, 
organizzativo e formativo.

OBIETTIVO
DEL CORSO



OSS – OPERATORE SOCIO SANITARIO

Qualifica il tuo lavoro
STRUTTURA
DEL CORSO

Durata di 1000 ore
(Teoria: 450 ore (modalità mista) - Tirocinio: 450 ore –
Esercitazione: 100 ore).

Orario:
 dalle 14:00 alle 19:00 - da lunedì a venerdì
 dalle 9:00 alle 13:00 il sabato

Le ore di formazione teorica perseguiranno i
seguenti obiettivi:

• definire ruolo e funzioni dell’ OSS e opportunità
lavorative e di crescita professionale;

• conoscere i bisogni di assistenza delle persone
fragili e/o malate e le modalità di intervento,
con particolare riferimento alle principali
tecniche assistenziali di competenza dell’ OSS.

Il tirocinio si svolgerà presso le strutture:
-sanitarie
-sociosanitarie
-sociali
Orario a turni:
Mattina dalle 7:00 alle 14:00 
Pomeriggio dalle 14:00 alle 21:00



DESTINATARI E 
REQUISITI D’ACCESSO

OSS – OPERATORE SOCIO SANITARIO

in cooperative, ospedali

Aver compiuto 18 anni.

Diploma di scuola secondaria di secondo grado o
qualifica di durata almeno triennale*.

Certificazione di idoneità alla mansione rilasciato dal
medico competente.

Documenti: carta d’identità, codice fiscale.

Ammissione al corso in seguito ad un colloquio
conoscitivo finalizzato a capire la predisposizione alla 
figura professionale scelta.

Ai cittadini stranieri è inoltre richiesto:
Permesso di soggiorno
- Capacità di espressione sia orale che scritta

della lingua italiana che consenta di partecipare 
attivamente a tutte le attività e di capirne 
totalmente il contenuto (livello B1)

Titolo richiesto PRIMA DELL’ AVVIO DEL CORSO:
per stranieri provenienti da fuori zona UE:
- nel paese d’origine: dichiarazione di valore del titolo

conseguito presso l’Ambasciata Italiana 
- o in Italia: certificato di comparabilità rilasciato dal CIMEA; 
per stranieri provenienti dalla zona UE e rifugiati:

dichiarazione asseverata del titolo di studio  conseguito.



OSS – OPERATORE SOCIO SANITARIO

o strutture RSA

QUOTA D’ISCRIZIONE
COMPLETAMENTE GRATUTITO
(Valore del finanziamento 2300 euro)

SEDE DI SVOLGIMENTO
Centro di Formazione Professionale di Ascolom APS
ZONA 8 MILANO PORTELLO – QT8

Come raggiungere la sede del corso:
MM 1 – LOTTO + bus 48 / QT8 / tram 14 
MM4 PORTELLO

CONTATTI
mail – ascolom@ascolom.com
Tel/fax 02.3083606
Cell. 3517219365

L’abilitazione alla professione di OSS nelle RSA, a
domicilio e in strutture sociosanitarie del settore
sia pubbliche che private dedicate alla cura e
assistenza diretta alla persona.

Costituisce inoltre un’ importante opportunità
poter lavorare in strutture sanitarie (ospedali).

SBOCCHI
LAVORATIVI



Il corso OSS è finanziato dal PROGETTO CARE-PRO ed è rivolto

principalmente ma non esclusivamente a RIFUGIATI e MIGRANTI.

Il corso è completamente gratuito.

Oltre ai costi della formazione vengono finanziati dal progetto anche:

 Idoneità alla mansione ASA /OSS ed esami medici

 Divisa per tirocinio

L’ammissione al corso è preceduta da un test e da un colloquio di selezione.

CHIEDI INFORMAZIONI
CONTATTI:

 E-mail corsi.ascolom@gmail.com

 Cell.     3517219365  
da Lunedì al Venerdì (14:00 - 19:00)

Centro di Formazione Professionale di ascolom aps
Tel/fax 02.3083606 cell. 3517219365

ascolom@ascolom.com - www.ascolom.com

Iscrizione all’albo dei soggetti accreditati per i Servizi Istruzione , Formazione 

Professionale Sezione B n. 29. - ID Operatore 128393 (Regione Lombardia)


