
Prevenzione e 
Gestione del 
Rischio Clinico 
nelle RSA

Obiettivi
Aggiornare il personale delle RSA su prevenzione, riconoscimento e 
gestione dei principali rischi clinici, promuovendo un’assistenza sicura e 
basata sull’evidenza. Focus su: cadute accidentali, infezioni crociate, lesioni 
da pressione, uso consapevole della contenzione, comunicazione in team e 
approccio multidisciplinare.

Destinatari�
Operatori delle RSA: OSS, infermieri, fisioterapisti, educatori, coordinatori 
e medici.

Modalità
In presenza presso aula RSA o da remoto
Orario: 15:00 – 18:00 (3 ore)
Metodo: lezioni interattive, casi pratici, role playing, domande e risposte

Contenuti
Concetti base e normativa sul rischio clinico in RSA
Prevenzione cadute accidentali
Prevenzione e gestione infezioni crociate
Prevenzione lesioni da pressione (Braden, postura, mobilizzazione, 
medicazioni)
Contenzione: normativa, alternative, approccio etico-clinico
Discussione, verifica interattiva finale

Per dettagli e modalità di partecipazione:

Via Palazzolo 21, 20149 Milano

02 3083606 – 351 721 9365 ascolom@ascolom.com - ascolom.aps@gmail.com

www.ascolom.com

Corso accreditato ECM – Rilascia crediti 
formativi per personale sanitario


