
Dal 1991, Ascolom APS forma 
operatori capaci di garantire il 
benessere e l'autonomia delle 
persone fragili direttamente al 
loro domicilio.

In questo ruolo ti occuperai di:

• Cura e accudimento di anziani, 
malati e disabili.

• Supporto ai familiari nel 
mantenimento dell'autonomia 
dell'utente.

• Interventi professionali 
riconosciuti dal CCNL del 
settore.

Professionalità e cura

Ascolom APS
Via Palazzolo 21, 20149 Milano

Come raggiungerci: 
M1 Lotto/QT8 – M5 Portello 
Bus 48

Tel. 351 721 9365
Tel. 02 3083606
Email: 
ascolom@ascolom.com
ascolom.aps.ets@gmail.com

www.ascolom.com

Contatti

ASSISTENTE FAMILIARE
Il tuo futuro nella cura

CORSO GRATUITO 
REGIONE LOMBARDIA

Diventa un professionista 
qualificato nel supporto domestico 
e relazionale



Aver compiuto 18 anni al 
momento dell'iscrizione.

Superamento di un colloquio 
attitudinale presso l'ente.

Cosa ti serve per iniziare

Permesso di soggiorno 
regolare.

Conoscenza base della lingua 
italiana per la relazione 
sociale.

Documentazione dello stato 
occupazionale.

Un passo concreto per la tua 
crescita nel settore socio-sanitario.

Il tuo traguardo 
professionale

Vantaggi del titolo

Ottieni un attestato 
riconosciuto ai sensi 
della legge regionale 
19/2007

Per i cittadini stranieri:

Struttura del Corso
Il corso ha la durata di 160 ore.  

I MODULO
Basi della cura, igiene della 
persona e della casa, 
preparazione pasti e diritti del 
lavoratore.

II MODULO
Tecniche specifiche per 
l'assistenza a persone non 
autosufficienti.

Crediti formativi: 
questo percorso ti 
permette di ridurre le 
ore per i futuri corsi 
ASA e OSS


