
Modalità
Il corso sarà erogato esclusivamente in modalità FAD sincrona (in diretta) tramite la 
piattaforma Zoom. Non è previsto lo svolgimento in presenza.

Destinatari�
Il corso è riservato a medici e infermieri e prevede un numero massimo di 30 partecipanti 
per favorire l'interazione didattica.
L'iscrizione si effettua inviando una richiesta di partecipazione all'indirizzo email della 
segreteria: ascolom.aps@gmail.com.

Obiettivi e contenuti
Il percorso formativo ha la finalità di sviluppare competenze avanzate nella presa in 
carico integrata delle persone con cronicità e fragilità. Il programma promuove 
l'applicazione del modello di case management infermieristico per garantire la continuità 
delle cure, il coordinamento tra professionisti e l'integrazione tra ospedale e territorio.
Al termine del percorso formativo, i partecipanti saranno in grado di:
• Analizzare i trend demografici e applicare strategie di promozione 

dell'invecchiamento attivo (active ageing).
• Gestire le problematiche cliniche dell'anziano fragile, riconoscendo precocemente i 

disturbi neurocognitivi, il delirium e i sintomi comportamentali (BPSD).
• Applicare i modelli di case management per la presa in carico della cronicità, 

coordinando gli strumenti normativi e di supporto per il paziente e per il caregiver.
• Integrare le tecnologie digitali (telemedicina, e-health) e i principi di formazione 

continua nello sviluppo dei percorsi di cura.

Accreditamento ECM
È stato richiesto l'accreditamento ECM per le professioni sanitarie, specificamente per 
infermieri e medici.

CASE 
MANAGEMENT E 
CRONICITÀ
Modelli organizzativi evoluti, integrazione 
multiprofessionale e sviluppo di competenze avanzate 
per la governance dei percorsi assistenziali complessi.

I edizione 



Per dettagli e modalità di partecipazione:

Via Palazzolo 21, 20149 Milano

02 3083606 – 351 721 9365 ascolom.aps@gmail.com

www.ascolom.com

Programma 

Determinanti di salute e invecchiamento attivo. Intercettazione 
precoce del disturbo neurocognitivo. 
| Docente: Caterina Lo Presti - Dirigente delle professioni sanitarie 
ASST Melegnano e della Martesana

20 
APR �

Presa in carico di situazioni complesse nell'invecchiamento e nella 
fragilità. 
| Docente: Guido Bonoldi - Specialista in medicina interna e consigliere 
con delega alla sanità del comune di Varese  

27 
APR �

Il delirium: come riconoscerlo e come gestirlo. 
Il limite della contenzione fisica. 
| Docenti: Mariuccia Vollery - Medico UOS RSA e RSA DEMENZE e 
ALZHEIMER Istituto Geriatrico Piero Redaelli di Vimodrone ASP Golgi 
Redaelli
Anna Tassi - Medico fisiatra e direttore medico Istituto Geriatrico Piero 
Redaelli di Vimodrone ASP Golgi Redaelli

4 
MAG �

Strumenti multidisciplinari per lo sviluppo e l'attuazione del case 
manager. 
| Docenti: Michela Mancini - Dirigente delle profissione Sanitarie 
DAPSS                               
Barbara Monzani - Referente DAPSS  e  Michela Mancini Dirigente 
delle profissione Sanitarie DAPSS 

11
MAG

Aspetti psicologici e comportamentali nel disturbo neurocognitivo 
lieve e maggiore.
| Docente: Monica De Santis - Neuropsicologa ASST Melegnano e 
della Martesana

18
MAG

Misure di cui ha diritto il caregiver e il paziente. 
| Docente: Irene Colombo - Assistente sociale e referente DAPSS

25
MAG�

Il contesto pedagogico e formativo in ambito sanitario. 
| Docente: Bartolomeo Di Rosa - Coordinatore Corsi Ascolom 
APS - Responsabile scientifico del corso

8
GIU �

E-Health, sanità digitale e HTA: quali strumenti e opportunità per il case 
management. 
| Docente: Calogero Monteleone - Infermiere - Health care manager  

15
GIU �


